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Themen & Formate 
Vorträge 

 
 
Kinder in die Natur! 
Mögliche Inhalte: 

 Die Bedeutung von Natur für die kognitive, emotionale,  
motorische und sozi ale Entwicklung der Kinder im 21. 
Jahrhundert.  

 Mit Kindern in die Natur zu gehen anstatt in Schule, Kindergarten 
oder Zuhause zu sitzen, ist keine Zeitverschwendung. Im 
Gegenteil: Natur heilt, fordert heraus, lässt wachsen.  

 Hindernisse / Umgang mit Hindernissen 

 Rechtliche Situation 

 Welche Kompetenzen brauchen Erwachsene, um Kinder gut  in 
der Natur zu begleiten? 

Zeit: 1 -2 Stunden  
Alter: Erwachsene  
Für Elternabend oder Teamfortbildung in Kindergärten und Schulen geeignet. 

 
Gefahren in der Natur  
Mögliche Inhalte: 

 Erkrankung durch Zecken; Vorbeugung 

 Lebensraum und Verbreitung von Zecken 

 Fuchsbandwurm: Verbreitung, Vorsorge, Verhalten 

 Andere von Tieren übertragene Krankheiten 

 Umgang mit Gefahren durch Feuer und Gewitter 

 Andere Gefahren in der Natur 

 Schärfung des Beurteilungsvermögens für Gefahren 

 Abwägen von Nutzen und Gefahren 

 Vorteil von Gefahren: schärfen Sinne und stärken 
Gemeinschaft 

Zeit:  1 – 4 Stunden 
Alter:  Erwachsene 
Das Thema „Gefahren in der Natur“ kann als Vortrag mit Diskussion  
oder als naturkundliche Wanderung gebucht werden. Bei letzterem  
suchen wir die Lebensräume von Fuchs und Zecken auf. 
Gut geeignet für Elternabende in Kindergärten und Schulen. 
 

 
Jahreskreisfeste 
Mögliche Inhalte: 

 Brauchtum im Alpenraum und vorchristliche Hintergründe 

 Feiern von Jahreskreisfesten 

 Brauchtum und Natur 
 
Zeit:  Eine Stunde bis ganzer Tag  
Alter:  Für Kinder und Erwachsene 
Als Vortrag, Workshop oder Fest möglich 
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Natur und Brauchtum 
Tradition heißt, nicht die Asche aufheben,  
sondern die Flamme weiter reichen 
Mögliche Inhalte: 

 Brauchtum und Hintergründe 

 Versteckte oder offene Botschaften von Naturweisheit 

 ...die Flamme weiter reichen: gelebte Tradition als 
Lebenshilfe 

Zeit:  Eine Stunde bis ganzer Tag  
Alter:  Erwachsene 
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