Katharina Fichtner

Wildwechsel Naturschule oM Schlierseer Str. 20

oo/ D-83734 Hausham
Tel. (0049) (0) 80 26- 929 65 80
Wildwechsel.Naturschule@t-online.de
www. Wildwechsel-Naturschule.de

Im Rhythmus der vier Jahreszeiten
Naturerfahrung im Wandel *** Seminarreihe ***

Viele Menschen haben das Bedurfnis nach einer tieferen Verbindung zur Natur. Diese
Seminarreihe bietet die Gelegenheit dazu. An vier Freitagen, Uber ein ganzes Jahr verteilt,
treffen wir uns draufen, um das Gesicht der Jahreszeiten und die Veranderungen besser
kennen zu lernen. Wahrnehmungsubungen helfen uns, hinter der ,grunen Mauer immer mehr
lebendige Einzelheiten zu erkennen. Wir werden durch Walder, Kultur- und Flusslandschaften
streifen, Gemeinschaft und All-Einssein erleben. Wir werden Wurzeln im aufen und in uns
selbst finden, Spuren von Tieren und alten Kulturen folgen, der Sprache der Vogel und
unseres Herzens lauschen und so unsere Verbindung zu allem Lebendigen starken.
Aullerdem werden wir uns mit der Umsetzung in der Kinder- und Jugendarbeit beschaftigen.

Termine:  Freitag, 28. Marz 25,
Freitag, 18. Juli 25,
Freitag, 5. September 25,
Freitag, 12. Dezember 25 jeweils 9.00 — 17.00
Ort: Bildungshaus Jukas, Brixen und Umgebung
Leitung: Katharina Fichtner
Kosten: 400,00 € fur die gesamte Reihe
120,00 € pro einzelnen Seminartag (Teilnahme an einzelnen Tagen moglich)
Mitbringen: Dem Wetter angepasste Kleidung, feste Schuhe, Sitzunterlage, kleiner
Rucksack, Taschenmesser, Mittagsjause, Trinkflasche
Anmeldung: online unter www.jukas.net oder bildung@jukas.net
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